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Editorial

Un an de plus!

Oui, nous allons passer dans quelques jours dans une nouvelle année! Le conseil
d’dministration se joint & moi pour vous souhaiter tous nos meilleurs voeux pour
2025 ET d’abord la santé!

Nous continuerons a vous proposer des activités diverses qui, jusqu’a maintenant
vous apportent satisfaction comme en témoigne vos réinscriptions ou adhésions. |
Des causeries avec des thémes divers aux sorties d’une journée pour découvrir la
richesse de notre patrimoine, des voyages a travers I'Europe aux moments festifs
(concert-rois-ferrade - expositions, etc...), des découvertes d’entreprise ( Dyonisos |
etc..), des campagnes caritatives ( Téléthon, Restos du cceur) , notre souhait est de
vous donner occasion de vous rencontrer et afin de vivre des moments festifs.
Nous n’oublions pas ceux et celles qui nous ont quitté et nous pensons a eux .

Retrouvons nous le plus souvent possible pour partager! Que 2025 nous apporte
encore tout cela d’autant que nous savons qu’

« Avec I'AlA, tout va! ». |

JeanPinson

Président

Permanences : mardis 14h30- 16h30

Dans ce numéro

MAAT Bureau A30 3°étage

Esplanade Georges Pompidou
22 boulevard Leclerc a Arcachon

Les permanences fonctionneront
tous les mardis de janvier 4 mars. Les inscriptions aux voyages sont uniquement

prises lors de celles-ci.
Nattendez pas pour vous inscrire le dernier moment. Cela n’aide pas les bénévoles

qui créent pour vous ces moments .
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Nos références

JSiége social et MA.AT , Esplanade Georges Pompidou, 22 boulevard Leclerc \
Inscriptions : 33120 Arcachon Tél: 06 8505 71 09

Courriel : a.i.a33@free.fr
Site Internet :  http://www.aia-arcachon.com

Arréts des bus :
Pour les départs d’excursions ou de voyages (5 minutes de décalage a
partir de I’heure de départ indiquée) : rue Michelet, Saint-Elme, gare
d>Arcachon, port de La Teste face a « Chez Pinpin », Clair Bois, La
Hume face 4 Maudemain,

Fonctionnement de I’association  Lire attentivement les régles en page 4.
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Nos prochaines causeries le mercredi 16 h.
MA.AT (Médiathéque, Arcachon, Associations, Tourisme) Auditorium
(esplanade Georges Pompidou 22 boulevard du Général Leclerc Arcachon )

En Janvier :

Le 08 : attention a I’heure : 14h30
« La voie romaine du Bassin d’Arcachon »

Par Joél Confoulan

Le 22 : attention : deux parties :
14h30 : « Les oubliés de I’histoire arcachonnaise »

Michel Boyé fera revivre I'ingénieur Alphand, 1'abbé Maurice Baillet, , et pour
tenir compte de I'actualité , Robert Duchez et les champions olympiques notamment..

16 h: « L’Arménie aujourd’hui » par Guévorg Margaryan , notre ami.

11 évoquera la situation de son pays dans le contexte difficile actuel.

\Q/T ['Arméniie et Haut-Karabaah (Azerbaidian)|
" 7

7
T Sdse Mer

ie 5
Mer 1 Russ < Caspienne

Noire k

Géorgie

B o
= ~
AZERBAIDJAN R

- v"f ‘{‘/*V&
Turguie L 4 Haut-Karabagh
I T
L :
{ e
s - /
e ‘\ 3 |
LT ]
@ Jacques Lecterc 2017 Lol ey e \\

Le 29 : 16h

« La Vénistrie »

Daniel Jeanthial , vice-président de I'AIA, présentera un montage des photos réa-
lisées lors du voyage effectué par I’association de la Vénétie a I’Istrie. en septembre 2023.

En Février :

Le 05: 16h
« Cold cases politiques sous la V¢ République »

Marie-Christiane Courtioux abordera les morts toujours suspectes et non éluci-
dées, ou mises de coté, proches du pouvoir politique, qui ont mené a la création d’un péle judiciaire en 2022.
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Causeries (suite)

Le19: 16h
« La passion de la photo »

Par Sylvie Vignes
En Mars :

Le 05: 16h
« Les techniques d’imagerie médicale »
Par Bernard Jouan

.
.
.
.

Venez découvrir ['évolution des différentes techniques d’exploration
interne du corps humain au cours du XX ° siécle et les progres qu elles ont
permis d’accomplir en médecine moderne.

Le19: 16h

« Constellations et mythologie »
Pierre-Jean Mathias, membre de
‘association Jalle Astronomie (basée & Martignas-sur-Jalle) , vous dévoilera les liens
ntre les constellations qui peuplent notre ciel et les divinités de la mythologie antique.

Informations L’assemblée générale

Elle s ‘est tenue le 2 octobre au Tir au Vol. A issue de celle-ci, les rapports moral et financier ont €té ap-
prouvés a I’unanimité. L assemblée a entériné I’augmentation de la cotisation annuelle portée a 45 euros par
adhérent et & 80 euros pour un couple. Le nouveau conseil d’administration pour 2024-2025 a été élu : huit
postes étaient & pourvoir : (un vacant, un démissionnaire, 6 sortants) les 6 sortants se représentaient ils ont ¢té
élus a I’unanimité, il n’y a pas eu d’autres candidats , deux postes restent vacants.
Le nouveau Conseil d° Administration sera donc composé de : Giséle Andreau, Marie-Jeanne Chaboussou,
Anne-Marie Clements, Dany Goujon, Marie-Joséphe Hare-Wintzen, J anine Jeannet, Geneviéve Jeanthial,
Daniel Jeanthial, MBesidease- Jean Pinson, Annick Pons, Nicole Renaud, Jacqueline Rivette, Christian
Sourd. Le conseil d’administration réuni le 4 octobre a élu son nouveau bureau :

Président : Jean PINSON Vice-Président : Daniel JEANTHIAL

Secrétaire : Genevieve JEANTHIAL Secrétaire adjointe : Marie-Jeanne CHABOUSSOU

Trésoriére : Danielle GOUJON Trésoriere adjointe : Jacqueline RIVETTE
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Nos actions caritatives

|

‘Chaque année, comme nous l'avons évoqué lors de notre assemblée générale,
nous participons a la collecte de fonds pour les Restos du Ceeur . L'an dernier,
nous avions récolté pour plus de 1200 € de dons. Par la presse, vous avez en-
tendu parler des difficultés qu’ils connaissent . Nous souhaitons vivement
dépasser la somme de I’an dernier grice a vos dons (envoyez un chéque au
nom des « Restos du Coeur » dans une enveloppe adressée a I'AIA avant le 20
Janvier ( vous bénéficierez de la réduction d'impdt). Le cheque sera remis lors de la cérémonie
organisée par la Mairie dans le cadre des « Etats Généreux d’Arcachon »

Vous versez :

Soyez généreux!

TELETHON *'.|
2024 |

" Notre solidarité pour les Restos du Ceeur

. 50 € et cela vous cofite en réalité 17,00€ aprés impots
100 € et cela vous cofte en réalité 34,00€ aprés impots

D’autre part notre action pour les Restos sera complétée au cours de la traditionnelle Ga-
lette des Rois qui aura probablement lieu & Saint-Elme le samedi 18 ou 25 janvier apres-
midi de 16h a 18h30 la date n’étant pas encore fixée, vous serez tenus informés par ’inter-
médiaire d’un prochain « coro ».

¢ « |Notre action pour le Téléthon

L’appel aux dons et la participation au repas organisé le 28 novembre a permis de reverser a I’AFM 2170
euros de dons et 1358 euros provenant du repas. ;

Fonctionnement de 1° Association Interculturelle d’ Arcachon

Activités :

ATTENTION: Les activités et les voyages de I'assgciation
sont réservés exclusivement aux MEMBRES ADHERENTS
& jour de leur cotisation. Cependant les conférences, les
causeries et les actions caritatives restent ouvertes a
tous.

Beaucoup d’activités ont un nombre de places li-
mité. Quand ce nombre est atteint, nous tenons
compte de I'ordre d’arrivée des réservations. N’'at-
tendez donc pas la date limite pour vous inscrire.
Si ce critére n’est pas suffisant, la priorité sera
donnée aux plus anciens adhérents.

Portablie de I'Association

Pour tout renseignement vous pouvez contacter le
06 85 05 71 09 qui fonctionne en messagerie. Lais-
sez votre message et votre numéro de téléphone, et le
président vous rappellera.

SOS Derniere minute (sortie
06 08 86 05 09

Annulations

En cas d’annulation d’une activité, vous étes prévenu et
remboursé individuellement. Sans nouvelles de notre
part, les activités proposées ont lieu.

Les annulations de votre part sont possibles jusqua 8

jours avant |'activité; cependant, les remboursements se
font dans la limite des frais non engagés (ex: les
places de théatre sont prises, il faut trouver un rem-
placant et nous prévenir).

Pour les voyages, il est aussi conseillé de trouver un rem-
placant, I'assurance annulation ne couvrant que tres par-
tiellement les frais.

Adhésions : Cotisation valable du 01—09 au 31—08 de
l'année suivante.

Adhésions en cours d’année.

Le tarif plein est da.

De nouvelles régles pour les annulations ont été pré-
sentées lors de I’Assemblée Générale du fait de leur
multiplication.

Elles figurent dans la présente Gazette.

Merci encore de tenir compte de ces observations: vous facilitez ainsi le travail des BENEVOLES.




32°™ année LA GAZETTE N° 220 PAGE 5

Vie récréative et culturelle

Le « Gaming » : Des jeux vidéo pour les séniors

| Dans notre précédente Gazette nous vous informions de la création, par I’équipe
« gaming » du MA.AT, de nouveaux ateliers de jeux vidéo pour séniors (plus de 60
ans). Nous organisons pour nos adhérents, une séance d’initiation et de participa-
tion a cette cette nouvelle activité ludique., le jeudi 20 mars a 15 hau MA.AT.
Alors n’hésitez pas & venir vous initier aux différents aspects du jeu video et vous plon-
ger dans la réalité virtuelle, simulateur de conduite, jeux de sport etc...

!
\

Le 16 janvier : Visite du tri postal de Cestas.

S B

B Nous devions le visiter avec Jean Miailles 1’an dernier , mais hélas il y eut
’incident de I’ascenseur & Astria ou certains sont restés bloqués plus d ‘une
heure . Nous visiterons cette année ce centre trés important pour la distribu-
&/ tion de notre courrier. La visite est passionnante et elle sera précédée d’un

M repas au restaurant d’entreprise avec le personnel .

La Plate-forme Industrielle Courrier Bordeaux Cestas trie tout le courrier en
provenance ou 4 destination d’Aquitaine. Située dans un batiment de 30 000 m? au ceeur de la zone logistique du
Pot au pin a Cestas, la plate-forme dispose d’un parc de 25 machines ultra-modernes et traite 3 millions de plis
par jour. La PIC ouvre exceptionnellement ses portes pour vous !

Départ :10h30 Rue Michelet—10h35 : St Elme—10h40 : Gare Arcachon—10h50 : Port de la Teste—11h :
La Hume . Prix de ’excursion ( transport + Repas) : 25 €

Le 27 Janvier : Biarritz et son environnement :

Visite de I’aquarium de Biarritz (’an dernier nous avions visité celui de la Rochelle) . Mais celui-ci est spectaculaire .

Apreés un repas « basque », nous irons visiter le village (un des plusbeaux de France) : celui de LABASTIDE CLAIRANCE. Des dé-
tails dans un prochain coro .

Le 06 février : Bordeaux ; visite du Conseil Régional.

La visite du Conseil Régional de Nouvelle-Aquitaine a Bordeaux est prévue
{2 14h30

& De plus amples détails vous seront communiqués par les coros.
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i
Nos Voyages (en cours)

TUn des objectifs de I’AIA est de permettre a ses membres de découvrir non seulement les régions ou institutions ‘
de France mais aussi dans le monde de nombreux pays avec leurs paysages, leurs coutumes, leurs institutions, etc ’
Cette année encore, nous vous proposons plusieurs destinations plus ou moins lointaines. A vous de vous inscrire |
le plus tot possible, surtout pour des chambres individuelles ; Quant aux chambres TWIN (2 LITS) VOUS DE- ‘
VEZ VENIR VOUS INSCRIRE avec la personne qui vous accompagnera.

|
|

Du 13 au 18 mars : Le nord-est de ’Espagne

Avec notre guide Rosi Cicerones a la découverte de Ainsa, Lérida, Tarragone, des vestiges archéologiques de
Tarraco, monastére de Poblet, Reuss, delta de ’Ebre, églises romanes de la vallée de Bohi.

|

Prix du voyage tout compris : 1200 €

Du 25 juin au 2 juillet : La Pologne 5

Pays de la nature et de la culture avec foréts et champs a proximité des villes, des ‘
massifs montagneux comme les Tatras et les Carpates, les lacs et foréts de Mazurie, e '
des parcs nationaux, des chateaux ayant traversés les siécles du Moyen-Age au Con-

temporain, des célebres villes comme Varsovie et Cracovie, ses spécialités culinaires

telles que raviolis et beignets au sucre, quelques 100 sortes de vodka comme la Zu- -

browka parfumée a I'herbe de bison. Le pays qui a vu naitre Marie Curie et Frédéric
Chopin est le témoignage d'un folklore a la frontiere de 1'Orient et de I'Occident.

Vous passerez par Gdansk, la Mazurie, Varsovie, Wieliczka, Auschwitz et Birkenau, Cracovie

PRIX DU VOYAGE (TOUT COMPRIS) : 2100 €
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Nos voyages en cours (suite)

Du 12 au 19 septembre : L°Italie du Nord et les Dolomites :

Un circuit au pied des Alpes italiennes de Milan au Lac Majeur, aux iles Borromées, en passant par Stresa, le

lac d’Orta, Bergame, la région du Franciacorta, le lac de Garde, Vérone, Bolzano, Trente , Valdobbiadene, et

Venise.
PRIX DU VOYAGE (TOUT COMPRIS) : 2100 €

Prévisions
|

Nous avons d’autres projets en cours ou en attente,vous en serez prévenus en

temps voulu par les coros.
Entre autres : sous toutes réserves

Fin janvier : Une sortie a ’aquarium de Biarritz et le spectacle des grues
Un déplacement & Paris pour la visite de Notre-Dame

Une sortie dans le Gers en mai.

Un voyage avant les fétes de Noél a Londres en décembre

Un voyage au Monténégro.




Voici les activités du mois de janvier 2025 qui nécessitent votre attention particuliere car elles nécessitent des
inscriptions rapides afin d’obtenir les réservations.

Biarritz et son environnement !

» Venez découvrir 'aquarium de Biarritz

> 10h.Aquarium de Biarritz, connu aussi par le premier nom qui lui a été attribué, le musée de la Mer,
se situe a Biarritz dans les Pyrénées-Atlantiques face au rocher de la Vierge. Le premier musée de la mer de
Biarritz est créé en 1871 par le marquis Léopold de Folin.
En plein centre de Biarritz, face au Rocher de la Vierge, I'Aquarium de Biarritz vous invite a découvrir plus de 70
aquariums.
La visite débute devant les bassins du golfe de Gascogne pour découvrir les especes de la cote atlantique.
Apreés la galerie des cétacés et I'histoire de la péche au Pays Basque, vous pénétrez dans la grotte des tortues pour
un face-a-face surprenant avec Alice la tortue caouanne ! Arrétez-vous devant le bassin des phoques, les chouchous
de Aquarium ! Le repas des phoques est un moment fort de la visite.
Retrouvez ensuite la mangrove ainsi qu’un récif corallien de 11m de long aux poissons colorés ! Enfin prenez le
temps d’admirer les pensionnaires de I'aquarium géant de 1,5 millions de litres d’eau ou évoluent 8 espéces de
requins, des barracudas et des raies. Un spectacle a couper le souffle.
Départ pour le village de LA Bastide Clairance, un des plus beaux villages de France , Bastide Navarraise du XIVe siecle

2

Au début du XIII° siécle, suite & une guerre contre les Castillans, le Royaume de Navarre est chassé des
cotes maritimes (actuelle Guipuzkoa) et perd son acces & I’océan.

Un port fluvial est alors créé sur la Joyeuse-Aran, petite riviére navigable et affluent de I’ Adour dans les
Jimites nord du royaume afin d’offrir un nouveau débouché maritime au Royaume de Navarre.

Pour protéger ce territoire, le roi de Navarre, futur roi de France, Louis X dit « le Hutin », fonde en 1312
une ville, postée a la frontiére avec le Labourd sous domination anglaise, le royaume de France et le Béarn.
La Bastida Clarenga est née.

Visite du village.

DEPART Rue Michelet a 6H30 — 6h35 St Elme - 6h40 Gare Arcachon — 6h50 Port de la Teste - 7h : La Hume
o Arrivés pour 10h15 IMPERATIVEMENT
o Repas a la cidrerie du Fronton a Biarritz
o 15h30: départ POUR Arcachon .

Inscription dés maintenant et jusqu’au 10 Janvier .

PRIX DE LA JOURNEE ( transport — repas — entrée dans les 2 lieux de visite ) : 85 €

BON D’INSCRIPTION CI-DESSOUS A DECOUPER CORRECTEMENT et a

joindre a votre chéque



Lundi 3 Février

Visite du Conseil Régional a Bordeaux

Parmi les hauts lieux du pouvoir, le Conseil Régional dirigé par Mr Alain Rousset, est I'institution qui a la
compétence pour promouvoir le développement économique, social, sanitaire, culturel et scientifique de
la région, le soutien a I'accés au logement et a I'amélioration de I'habitat, le soutien a la politique de la ville
et 3 la rénovation urbaine et le soutien aux politiques d'éducation et I'aménagement de son territoire .
Monsieur Foulon maire d’Arcachon en est membre.

Bon d’Inscription pour Biarritz & la Bastide de Clairance

Nomite o Prénom & coccveeeeecenennenn.

S’inscrit pour la journée a Biarritz .

Ci-joint 1 cheque de 85 € par personne, soit : ............... €
Je partirai 5 rayez mention inutile :

A 6h30 : rue Michelet

6h35 : St Elme

6H40 : Gare Arcachon

6h50 : Port de la Teste

7h : Carrefour La Hume

Signature

YV VVVY

Bon d’Inscription pour Conseil Régional

Mettre la photocopie de votre carte d’identité

S’inscrit pour la visite du Conseil Régional

Ci-joint 1 cheque de 30 € par personne, soit : ................ €
Je partirai 5 rayez mention inutile :

A 12h30 : rue Michelet

12h35 : St Elme

12h40 : Gare Arcachon

12h50 : Port de la Teste

13h : Carrefour La Hum

Signature

VVVVY




